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Informacja odnośnie infolinii wsparcia psychicznego

Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Błażowej poniżej zamieszcza treść pisma otrzymanego z Fundacji Mały Duży
Człowiek i zachęca do zapoznania się z ofertą Fundacji.

Szanowni Państwo,

zwracamy się do Państwa z uprzejmą prośbą o pomoc w rozpowszechnieniu informacji o infolinii wsparcia psychicznego „Po
Drugiej Stronie” dla osób z doświadczeniem pieczy zastępczej.

W ostatnim czasie uruchomiliśmy pierwszą w Polsce infolinię wsparcia psychicznego „Po Drugiej Stronie” dla dzieci,
młodzieży i osób dorosłych z doświadczeniem pieczy zastępczej. Jest to projekt, dzięki któremu zarówno dzieci mieszkające
w domach dziecka, jak i osoby dorosłe, które opuściły już pieczę zastępczą, mogą otrzymać bezpłatne wsparcie
psychologiczne oraz pomoc w sytuacjach kryzysowych.

Osoby kontaktujące się z infolinią mogą liczyć na:

bezpieczną i anonimową rozmowę,●

wsparcie w sytuacjach kryzysowych,●

informacje o przysługujących prawach i dostępnych formach pomocy,●

życzliwą rozmowę i poczucie, że po drugiej stronie jest ktoś, kto ich wysłucha.●

Połączenia odbierają psycholodzy posiadający wiedzę w obszarze pieczy zastępczej, dzięki czemu pomoc może być
dostosowana do potrzeb osób dzwoniących.

Infolinia działa w każdą środę i piątek w godzinach 15:00–20:00.

Numer infolinii: 800 007 795
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